Journée Mondiale de Sensibilisation a L'Autisme

Conférence :
« Prendre en Compte et Inclure »
La Parole aux Personnes avec Autisme

Josef Schovanec

Auteur de
« Je suis a [Est - Savant et _Autiste»

Josef Schovanec est né le 2 aolit 1981 en région parisienne. Ses parents d’origine tchéque ont émigré dans les
années 70. Aprés une scolarité chaotique, il obtient un bac C a 17 ans avec la mention tres bien. Diplomé de
Sciences-Po Paris, il continue son parcours étudiant en s’inscrivant en Langues O ou il étudie I'hébreu, le
sanskrit, le persan, I'amaric, I'azéri, I'éthiopien..., ce qui compléte sa maitrise parfaite du tchécoslovaque, de
I'allemand, du finlandais et de I’anglais appris au cours de sa scolarité. A 19 ans, un premier psychiatre chez
qui I'a adressé son psychanalyste le bourre de médicaments, il évite de peu l'internement psychiatrique .
Diagnostiqué « autiste Asperger », il jette tous ses traitements et commence une lente remontée vers le
monde des « normaux ». Aujourd’hui, il poursuit I’étude des langues et donne des conférences sur I'autisme. Il

occupe un poste a mi-temps d’assistant de I'adjoint au maire chargé des handicapés a la Mairie de Paris.
A travers son histoire, ses déboires douloureux d’éléve tabassé dans la cours de récréation, ignoré de ses

camarades de Sciences Po, considéré comme un débile mental par de nombreuses personnes rencontrées
dans la vie quotidienne, Josef témoignera et nous expliquera comment il souhaite la prise en compte des
personnes avec autisme. Il nous fera partagé sa vision de I'inclusion sociale, a I'école, pour les loisirs, dans
le monde du travail...

Des jeunes avec autisme de notre département avec qui Josef aura passé une partie de I’aprés-midi nous
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ferons aussi part de leurs propres expériences et de leurs attentes.
Entrée gratuite tout public sur Inscription : Li i !
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