
                                                

 

 

 PROGRAMME A CONSERVER     « EN SAVOIR PLUS SUR TOUS LES DIABETES » 
             Le MARDI 1er AVRIL 2014         De 9h30 à 17h00 

 Espace Vestrepain , 24 rue Vestrepain 31100 TOULOUSE   -  Métro Mermoz  ou Bus n° 3 + PARKING 

         Accueil des visiteurs à partir de 9h30 

                   DISPOSITIFS PERMANENTS, présentation par stand et par atelier : 

- Le service social KLESIA, caisses de retraite complémentaire AGIRC et ARRCO 

- Association Française des Diabétiques 

- Association Enfance Adolescence et Diabète Midi Pyrénées (application smartphone d’ accompagnement)  

- La CPAM et son programme SOPHIA d’accompagnement des maladies chroniques 

- Le CEDIP : centre de prévention et de parcours de soins des caisses de retraite complémentaire  

- 1 Film témoignage de l’Association Française du Diabète  

- 1 atelier de dépistage des maladies chroniques, dont le dépistage du diabète, prodigué par une infirmière de 

l’ADIMEP 

- 1 atelier en continu de sensibilisation à diverses activités physiques par un professionnel de Siel Bleu 

- 1 atelier pratique « nutrition et diabète »  par une diététicienne, dont 2 thèmes abordés : « je suis 

diabétique et je peux manger de tout » et «  je reçois un enfant diabétique »  

                    CONFERENCES , voir le programme ci-dessous : 

 horaires conférences conférences 

 
Matin 

 
10h00 
11h00 

 
Tous les diabètes 
par le docteur Claire Le Tallec Pédiatre 
Diabétologue au CHU  Toulouse, Déléguée 
Générale Enfance Adolescence et Diabète 

 
Intérêt d’une activité physique régulière 
   
par un professionnel de l’association Siel Bleu 

 11h30 
12h30 

 
Bien vieillir et comment éviter ou retarder un 
diabète  
par le docteur Martin Gériatre au centre de 
prévention CEDIP 
 

 
Le diabète de l’enfant dans le cadre du  
maintien familial 
par le docteur Claire Le Tallec pédiatre diabétologue  
au CHU Toulouse, Déléguée Générale Enfance  
Adolescence et Diabète  

Après 
midi 

14h00 
15h00 

 
Alimentation et diabète : juste une question 
de proportion  
par Pauline Ducept diététicienne de Enfance 
Adolescence et Diabète  

 
Pourquoi prendre soin de ses pieds quand on a un 
diabète ? 
par Mr Claude Huertas, Conseiller Ordinal, président 
de l’Association pour le Développement de la 
Podologie ADP 

 15h30 
16h30 

 
Annonce et acceptation d’un diabète : 
gestion de l’aspect chronique 
par Nathalie De Barros-Auba psychologue de 
Enfance Adolescence et Diabète 

 
Diabète et hygiène bucco-dentaire 
 
par un Maître de conférence de l’école de chirurgie 
dentaire de Toulouse  

 


